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12:45 Registrazione partecipanti

13:00 Apertura lavori, introduzione e obiettivi

Khalid Kussini

13:15 Paziente depresso-ansioso: orientarsi e differenziare il disagio,

riconoscere la patologia, quando ricorrere allo specialista

Carmen Rossi

14:00 Discussione sui temi precedentemente trattati 15:00 

Coffee break

15:15 Paziente depresso-ansioso: Quale trattamento antidepressivo scegliere? 

Orientarsi tra sintomi, interazioni e collateralità

Valeria Travanut

16:15 Discussione sui temi precedentemente trattati

15:45 Approccio psicoeducativo non farmacologico all'ansia e depressione

Gaetano De Maio

18:00 Trattamento dei sintomi ansioso/depressivi nell'anziano

Carmen Rossi, Valeria Travanut

19:15 Tavola rotonda: Trattamento del paziente depresso-ansioso 

nell’ambulatorio del Medico di Famiglia. Esperienze a confronto.

Tutti i relatori

Conclusioni

Programma

Con il contributo non condizionante di

Faculty

Gaetano De Maio 
Dirigente Psicologo

Khalid Kussini 
Medico di Medicina

Generale

Valeria Travanut 
Medico specialista in

Psichiatria

Carmen Rossi 
Medico specialista in

Psichiatria
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