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Percorso formativo ECM · Appropriatezza prescrittiva e Dolore Cronico lieve-moderato

Razionale e Obiettivi

R A Z I O N A L E  S C I E N T I F I C O

In Italia il dolore cronico lieve-moderato è una condizione complessa e
invalidante: genera disabilità, isolamento sociale e lavorativo e un rilevante
impatto economico, in larga parte indiretto, per l'individuo, il SSN e il sistema
produttivo. La presa in carico richiede un approccio multidisciplinare lungo
l'intera filiera assistenziale.

In questo quadro l'appropriatezza prescrittiva è uno strumento essenziale: l'uso
inappropriato dei FANS, spesso al di fuori della Nota 66, e il ricorso a oppioidi
non specifici espongono a rischi gastrointestinali, renali e cardiovascolari e a
costi evitabili.

Il webinar iniziale avvia il percorso: condivide con tutti i Medici di Medicina
Generale delle 4 AFT coinvolte il razionale scientifico, gli obiettivi e gli strumenti
operativi che accompagneranno le fasi successive.

O B I E T T I V I  F O R M A T I V I

Razionale e obiettivi
Presentare il razionale scientifico e gli obiettivi del percorso formativo.

AFT e DM77
Illustrare il ruolo delle AFT e del DM77 nella governance assistenziale del 
dolore cronico.

Strumenti digitali e self audit
Introdurre gli strumenti digitali e la piattaforma di rilevazione per il self 
audit.

Organizzazione del percorso
Condividere calendario e modalità organizzative delle fasi successive del 
progetto.
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Programma e Faculty

31 Ottobre 2026 Ore 09.00 – 12.00 FAD sincrona

09:00 – 09:25
25'

Saluti istituzionali e presentazione del progetto formativo Paolo Misericordia

09:25 – 09:55
30'

Appropriatezza prescrittiva e dolore cronico: quale scelta razionale?

09:55 – 10:25
30'

Aggregazioni Funzionali Territoriali e DM77: centralità della Medicina Generale nella governance assistenziale del 
dolore cronico Nicola Calabrese

10:25 – 10:55
30'

Strumenti digitali della Medicina Generale a supporto dei modelli organizzativi e dell'appropriatezza di cura

10:55 – 11:25
30'

Presentazione della piattaforma di rilevazione e della metodologia di self audit Alessandro Dalle Vedove

11:25 – 11:45
20'

Illustrazione degli obiettivi, degli strumenti e del calendario del percorso formativo Nicola Calabrese

11:45 – 12:00
15'

Question time e chiusura dei lavori Paolo Misericordia

F A C U L T Y

Paolo Misericordia R E S P O N S A B  I L E  S C I E N T I F I C O  

Medico di Medicina Generale, AST Fermo
Nicola Calabrese
Medico di Medicina Generale, Bari 

Con il contributo non condizionante di

Paolo Misericordia

Alessandro Dalle Vedove

Alessandro Dalle Vedove T U T O R

Responsabile IT · Net Medica Italia
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