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PROGRAMMA
INTRODUZIONE ED OBIETTIVI DEL CORSO (10’)
Gianmarco Marrocco
TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ: INTEGRAZIONE TRA DIETA, ATTIVITÀ FISICA, 
FARMACOTERAPIA ALLA LUCE DELLE PIÙ RECENTI EVIDENZE SCIENTIFICHE (40’)
Gianmarco Marrocco
FARMACI ANTI-OBESITÀ: DAL CONTROLLO DEL PESO AL MIGLIORAMENTO GLOBALE 
DELLA SALUTE, UNA TERAPIA CHE VA OLTRE IL DIMAGRIMENTO (30’)
Lorenzo Maria Donini
ORGANIZZAZIONE DELLO STUDIO DI MEDICINA GENERALE E PRESA IN CARICO DEL 
PAZIENTE CON OBESITÀ: PERCORSI, FOLLOW-UP E LAVORO IN TEAM (30’)
Alessandro Rubino
CONCLUSIONI (10’)
Gianmarco Marrocco

FACULTY
GIANMARCO MARROCCO - MEDICO DI MEDICINA GENERALE ROMA 

ALESSANDRO RUBINO - MEDICO DI MEDICINA GENERALE PAVIA 

LORENZO MARIA DONINI - DIPARTIMENTO DI MEDICINA SPERIMENTALE, 

SAPIENZA, UNIVERSITÀ DI ROMA
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